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| MARTEDI DELL'UPF

L'Universita Popolare di Formigine APS e
L'Ass.S.De. Associazione Sostegno Demenze

presentano una serata dedicata alla:

PREVENZIONE DEI
DISTURBI DI MEMORIA
NELL'ANZIANO

CHIARA GALLI Neuropsicologa

presso la Geriatria Territoriale Ausl Modena

M. GIULIA CORNI Neuropsicologa

presso la Geriatria Territoriale Ausl Modena

ILARIA MARTIS Geriatra

presso la Geriatria Territoriale Distretto di Sassuolo - Ausl Modena

Durante la serata, esperti del settore condivideranno consigli pratici, strategie di
stimolazione cognitiva e informazioni sui fattori di rischio. Un'occasione per scoprire come
mantenere la mente attiva e migliorare la qualita della nostra vita e di quella dei nostri cari.
L'evento, organizzato in collaborazione con Ass.5.De e con il gruppo di sostegno Dementia

Friendly di Formigine si propone anche la promozione di una Comunita inclusiva per le
persone con demenza.

EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTA LA CITTADINANZA

Martedi 18 marzo 2025 - ore 20:30

FORMIGINE - Sala della Loggia

Piazza della Repubblica, 5
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